
東北大学では、宮城県内の妊婦さんとそのご家族を対象とした

健康調査を行っています。

東北メディカル・メガバンク機構

13：00～16：00

三世代コホート室
〒980-8573 仙台市青葉区星陵町2-1

℡：022-718-5162（受付：平日 9時～17時）
E-mail：sansedai@megabank.tohoku.ac.jp

地域支援白石センター
〒989-0243 白石市字沢目8-29

℡： 0224-26-9771
（受付：平日 9時～17時）

東北大学 東北メディカル・メガバンク機構

無料骨密度測定

会場では、調査で使用す
る機器を用いてあなたの
骨の年齢をチェック！
「いま」のあなたの健康
を知ることもできます。

三世代コホート調査
結果報告と健康調査の予約・体験会！

東北大学

わしと一緒に写真

を撮るのじゃ。
撮った写真はその
場でプレゼントす
るぞ。

ざおうさまも
来るよ！

（柴田郡大河原町）
1Ｆ 第２アトリウム広場
（南側入口入ってすぐ）

ざイ許可
第00112号



地域支援白石センター
〒989-0243 白石市字沢目8-29

電話番号 0224-26-9771
（受付：平日 9時～17時）

JR白石駅 徒歩1分

• 地域支援白石センター

目的：「復興支援の為の健康調査」と「次世代医療の開発」

東北大学が行う健康調査とは？

三世代コホート調査の対象は？

・宮城県内に住民票のある妊婦さま
・生まれてくるお子さま
・そのご家族様やご親戚みなさま

県外に住民票があっても対象となります。

調査にお金はかかります
か？

いいえ。お金を要求する
ことは一切ありません。

地域支援センターではどんな検査をしますか？

各種検査

採血、採尿

調査票

動脈硬化（頸動脈エコー）、中心血圧、
肺年齢（呼吸機能検査）、脚伸展力、
骨の年齢（骨密度）、体組成検査、
家庭血圧、歩数計、口腔内検査、
眼底 / 眼圧、聴力

ヘリコバクター・ピロリ、ペプシノーゲン、
アレルギー検査
尿中微量アルブミン 等

こころの健康・不眠、推定栄養素摂取量、
推定疾病発症予測（40－74歳）

地域支援センターの調
査はどのくらいかかり
ますか？

MRI検査もあります 結果はわかりますか？

仙台センターでのみ実施しま
す。各地域支援センターでの
詳細検査実施後、希望される
方は申し込みができます。

検査結果の一部は皆様へ郵送致します。
ただしこの調査は皆様の健康状態を総合
的に評価するものではありません。
健康管理のため健康診断は必ず定期的に
お受けください。

大体、２時間半程度
です。

イラスト制作 橋本さと子

※健康調査は「けんこうスクエア」で行います。


