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健康アンケート結果のお知らせ

様

このたびは、「宮城県小・中学生の健康アンケート調査」にご協力いただきありがとうござい

ました。

今回のアンケートからは、お子さんは最近１２ヶ月間に胸がゼーゼー、またはヒューヒューといっ
たことがなく良好な状態のようですが、もしそのような症状でお困りの場合は、かかりつけの医師
にご相談ください。

様に、お答えいただきましたアンケート調査の結果です。

〒

今回のアンケートからは、現在お子さんは湿疹については特に問題はないようですが、もしかゆみ
や湿疹にお困りで、未受診の場合は、かかりつけの医師もしくはお近くの医療機関にお子さんの症
状についてご相談されることをお勧めします。
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今回のアンケート結果からは、お子さんに特に心配しなくてはならないような点はみられないよう
です。もしお子さんのご様子で気になる点がおありでしたら、当地域子ども長期健康調査事務局、
もしくは身近な子どもの専門家にご相談されることをお勧めいたします。

こころの健康について

今回お答えいただきましたアンケートは、SDQ(Strengths and Difficulties Questionnaire)と
いうお子さんが日頃の生活の中で難しさを感じている可能性を見させていただくものです。しか
しながら、ご回答いただきましたアンケートだけでは、お子さんの詳しいご様子は十分にわかる
ものではなく、一側面しか見ることができません。みなさま、うまく生活を営んでいる側面もあ
ります。アンケートを実施時から時間も経過しておりますので、あくまでも、ご回答時のお子さ
んの一面です。

※医療機関にご相談される場合は、ぜひこの結果をお持ちください。

今回の健康アンケート結果でご不明な点や、何か気になる点がおありのようでしたら、地域子ども長期健
康調査事務局（022-718-5163）までお気軽にお問い合わせ・ご相談ください。
ご利用時間：月・水・金曜日（祝日をのぞく）9：００～１3：００

※ご相談は上記以外の時間でもお受けできますので、まずはお電話ください。
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